
 
 

Entente MÉDAC – Librairie Coop HEC MONTRÉAL 

Grâce à une entente conclue entre le MÉDAC et la Librairie Coop HEC MONTRÉAL afin de 
favoriser la diffusion d’une information de qualité dans les domaines de la régie 
d’entreprise, de la finance et de l’investissement, tous les membres de l’association 
bénéficient de rabais sur le prix des livres recensés et commandés directement à la 
Librairie Coop HEC MONTRÉAL en téléphonant au 514-340-6400.  

Deux titres seront recensés chaque mois sur le site du MÉDAC.  

Investir selon les tendances de marché 

Y-a-il une stratégie unique qu’un individu peut choisir pour réaliser un 
investissement qui correspond à ses attentes financières, tant à long 
terme qu’à court terme?  

Une chose est sûre, miser sur une stratégie plutôt que sur une autre 
relève de la naïveté, car il n’existe pas une seule et unique stratégie 
pour saisir tous les avantages qu’offre le marché. Tout dépend de 
l’investisseur, de ses objectifs et de sa tolérance au risque. Pour ceux 
qui sont allergiques aux formules mathématiques complexes et qui ne 
veulent pas se casser la tête avec de la recherche, voici un livre très 
utile qui mérite d’être consulté comme référence.  

Le livre Investir selon les tendances de marché cible aussi bien le grand public que les 
investisseurs professionnels, les courtiers et les économistes. Il donne une vision globale 
des avantages et inconvénients des approches les plus pratiquées dans le domaine de la 
finance.  
 
L’auteur critique d’abord les deux cas extrêmes, à savoir le placement à long terme en 
actions et l’investissement en obligations. Il propose ensuite une façon simple d’investir 
basée sur les mouvements futurs du marché. L’approche consiste à prévoir les tendances 
du marché pour détecter les périodes d’achat et de vente, soit dans le marché monétaire 
soit dans le marché boursier. En un mot, c’est du « timing » de marché, avec pour 
objectif de vendre au plus haut et d’acheter au plus bas.  

L’autre intérêt du livre, c’est qu’on y aborde la politique à choisir pour répartir l’actif de 
façon optimale tout en utilisant le timing du marché comme approche. Avant même de 
savoir comment gérer son portefeuille, il faut connaître comment le répartir. Là aussi, il 
existe une multitude de façons pour y parvenir.  

En résumé, le processus de placement qu’un investisseur peut choisir est défini par ses 
objectifs (besoins de rendement et tolérance au risque) et ses contraintes (liquidité, 
horizon, réglementation fiscale, etc.). À l’aide de ce livre, l’investisseur peut choisir la 
politique d’allocation d’actif qui convient le mieux à ses objectifs tout en prenant toutes 
ses contraintes en considération.  
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Hassan Akdim  

Investir selon les tendances de marché, collection « L’amérique boursière »  

André Gosselin, Éditions Transcontinental, Montréal, octobre 2001, 252 pages, 29,95 $.  

Prix APÉIQ : 24,95 $.  

 Un compte rendu de Hassan Akdim.  

Disponible à la librairie des HEC Montréal, téléphone : (514) 340-6400. Rabais sur les 
prix pour les membres de l'Association.  
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